
     学生生活に関する調査 

<お願い> 
 この調査は、皆さんの日ごろの学生生活の実態を知り、これからの学生生活を豊かで充実したものにすることを目的とし

ています。あなたの考えや現在行っていることについて、ありのままに答えてください。なお、この調査は無記名であり、

記入結果はすべてコンピュータで処理し、他の目的に使用することはありません。 

<記入上のお願い> 
１．それぞれの質問にあてはまる回答を、（ ）内に数に従って○印をつけてください。 

２．各質問項目の選択肢が必ずしもぴったりしないことがあるかもしれませんが、比較的近いと思われる選択肢に○印を

つけてください。 
  

あなたの所属学科：                           性別：   男    女   
                                     ※性別は該当するところを○で囲んでください。 

 

 

問１．短期大学に進学した理由は何ですか。（２つまで） 

１ 大学生活は２年ぐらいが適当 
２ 短大は就職に有利 
３ 経済的理由 

４ この短大の学生になることが目標（夢）だった 
５ 行きたい大学が不合格だった 

６ 取りたい資格が取得できる 

７ 学びたい専門分野・授業科目がある 

８ 入部したいクラブがある 

９ 家族・先輩・高校の先生に勧められた 

１０ オープンキャンパスに参加して楽しそうだった 
１１ 仲のよい友だちが一緒に入学した 

１２ 通学に便利 

１３ その他（              ） 

問 2．学生生活のどのようなところに満足していますか。

（２つまで） 

１ 大学の雰囲気 
２ 何でも話せる（面倒見のよい）先生の存在 
３ 事務窓口の親切な対応 

４ 学びたい・興味のある授業の開設 
５ 何でも話せる友だちの存在 
６ クラブ・サークル・学友会活動が充実 
７ 教育施設（図書館、実習室、演習室、自習室等）が 

充実 

８ 学生食堂・学生ホール・学生会館等が充実 
９ クラブ室・運動施設が充実 

１０ 一人で過ごせる場所の存在 
１１ その他（           ） 

 

問３．学生生活の中で改善して欲しいことは何ですか。

（２つまで） 

１ 大学の雰囲気 
２ 何でも話せる（面倒見のよい）先生の増員 
３ 事務窓口の対応 

４ 学びたい・興味のある授業の開設 
５ 友だち作りの機会の設定 
６ クラブ・サークル・学友会活動のあり方 
７ 教育施設（図書館、実習室、演習室、自習室等）の充実 

８ 学生食堂・学生ホール・学生会館等の利便性の向上 
９ クラブ室・運動施設の充実 

１０ 一人で過ごせる場所づくり 
１１ その他（           ） 

問４．貴学は居心地がよいですか。（１つ） 

１ よい        ３ どちらともいえない 

２ 悪い      

問５．キャンパスの中で、あなたのお気に入りの場所は 

どこですか。（２つまで） 

１ 教室               ６ コンピュータ室  

２ 図書館             ７ 実習室・演習室・自習室 

３ クラブ室             ８ 校庭・プラザ・庭  

４ 学生食堂            ９ 保健室・学生相談室  

５ 学生ホール・学生会館   １０ その他（      ） 

問６．図書館を主にどのように利用していますか。（２つまで） 

１ 授業に関係する本の閲覧・借用 

２ 授業以外の（趣味や興味のある）本の閲覧・借用 

３ レポート提出やテスト前、予習復習の勉強場所 

４ 雑誌・新聞の閲覧    

５ ビデオ・ＤＶＤ等の閲覧 

６ パソコンの利用           

７ その他（      ） 

学校 
番号 

裏面に続く 

 年生用 

   
NO. 



 

 

問７．短大教育の中で、より充実してほしいものは何です

か。（２つまで） 

１ 学科の専門教育        ６ スポーツ教育  

２ 教養教育           ７ マナー教育   

３ 資格教育             ８ 基礎学力教育    

４ キャリア教育          ９ その他（      ） 

５ 語学教育              

問８．今、授業以外で時間をかけているものは何ですか。

（２つまで） 
１ クラブ・サークル・学友会活動   ７ 資格取得の勉強 

２ ボランティア活動            ８ 就職の準備 

３ 進学・留学の準備           ９ アルバイト 

４ 語学の勉強              １０ 趣味 

５ 友人との交流             １１ その他（    ） 

６ スポーツ                

問９．あなたの健康管理についてお聞きします。(各１つ) 

（１） 一日の食事について 

１ 朝食・昼食・夕食の３食をきちんと食べる 

２ 朝食以外は食べる （朝食は食べない） 

３ 昼食以外は食べる （昼食は食べない） 

４ 回数や時間は不規則で、お腹がすいたら食べる 

（２） 夕食の形態で最も多いもの 

１ 学内の食堂を利用          

２ コンビニ等の弁当 

３ ファーストフード店の利用       

４ 家族が作ってくれる 

５ 自分で料理する 

６ レストラン・居酒屋等での外食    

７ アルバイト先での提供 

８ 寮食 

９ その他（          ） 

（３） 一日の平均睡眠時間について 

１ １０時間以上           ５ ５～６時間程度 

２ ８～１０時間程度        ６ ４～５時間程度 

３ ７～８時間程度         ７ ４時間未満   

４ ６～７時間程度  

（４） 健康状態について 

１ 心身ともに健康で、学業にはまったく支障がない 

２ 時々身体の調子が不安定になるが、学業には 

支障がない 

３ 体調をくずしがちで、学校に通うのがつらい 

４ 精神的に悩み・不安を抱えているため勉強が 

手につかず、学校を休みがちである 

５ 病弱で、よく学校を休む 

６ その他（                        ） 

 

 

 

問１０．今抱えている不安や悩み、気になっていることは

どのようなことですか。（２つまで） 

１ 学業のこと        ９ 恋愛問題 

２ 進路のこと       １０ 学費・生活費等の経済問題 

３ 就職のこと       １１ 性格のこと 

４ 健康のこと       １２ アルバイトのこと 

５ 友人関係のこと   １３ 将来設計のこと 

６ 対人（人間）関係のこと  

７ 家族関係のこと   １４ その他（          ） 

８ セクシャルハラスメント・アカデミックハラスメント 

問１１．やがて社会人になるために、特に身に付けておく

必要のある基本的生活習慣とは何だと思いますか。

（２つまで） 

１ 時間厳守              ５ 身だしなみ 

２ 目上の人に対する接し方    ６ 言葉遣い 

３ 金銭感覚              ７ 挨拶の励行 

４ 公共マナー              ８ その他（      ） 

 

問１２．将来 「働くこと」 についてどのように考えていま

すか。（１つ） 

１ 必要なスキルを身につけて、社会に貢献したい 

２ 適性を見極めて、一つの職場で長く勤めたい 

３ 転職を重ねても自分にあった仕事をみつけたい 

４ フリーターでもいいと思っている 

５ 我慢してまで働くことはないと思っている 

６ 働くつもりはない 

７ その他（            ） 

問１３．適切に提供して欲しい情報の内容はどのような

ことですか。(２つまで) 

１ 授業関連（休講・成績等）のこと 

２ 奨学金関係のこと       ６ 課外活動のこと   

３ 就職のこと           ７ 留学のこと  

４ 編入学のこと          ８ 資格取得のこと  

５ 諸施設の利用方法       ９ その他(        ) 

問１４．連絡方法で改善して欲しいことは何ですか。 

（１つ） 

１ 掲示板の利用・活用方法を工夫して欲しい 

２ クラスアワー、ホームルーム等を多く開いて、先生（担

任）から連絡して欲しい 

３ インターネット・ケータイ等でどこからでも情報が見ら

れるようにして欲しい    

４ その他（                          ） 

 

ご協力いただき、有難うございました。 


